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Vedr.: "En kur mod sygefravaer? - nye perspektiver' - materialer fra konferencen

KL og Forhandlingsfzllesskabet atholdt den 13. november 2015 en konference om hel-
hedsorienterede sygefraversindsatser. Konferencen tog udgangspunkt i magasinet ”En
kur mod sygefravaer?”, der forste gang blev lanceret 1 oktober 2014.

Magasinet indeholder inspiration til at arbejde helhedsorienteret med at reducere sygefra-
vaeret 1 kommunerne. I inspirationsmagasinet fortaeller fire kommuner, Hoje-Taastrup,
Koge, Skive og Aarhus, og en reekke eksperter om, hvordan man konkret kan arbejde
med at opna og fastholde et lavt sygefraveer.

De fire kommuner er enige om, at en helhedsorienteret sygefraversindsats indeholder
seks vigtige elementer:
e Tydelig ledelse
Felles ejerskab
Ordentlig statistik
Systematiske sygefravaerssamtaler
Tidlige indsatser
Trivsel, miljo og social kapital.

P& konferencen formidlede en rekke kommuner og eksperter viden om, hvordan man
konkret kan arbejde med at opna og fastholde et lavt sygefravaer. Konferencen indeholdt
mange nye perspektiver pa forebyggelse med fokus pé stress og stresshandtering.

Bdde magasinet og yderligere materiale fra konferencen kan hentes pd Personaleweb:
http://www.personaleweb.dk/arbejdsmilj%C3%B8/konference-om-sygefrav%C3%A 6r-
find-materialerne-her

Evt. spergsmél om inspirationsmagasinet kan rettes til Astrid Marianne Hjorte pa mail
amh@forhandlingsfaellesskabet.dk eller tlf. 3347 0624.
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